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Arbeits- und Therapiezentrum offiziell seiner Bestimmung Ubergeben

Ein Marmeladenbrot im ,,Centre Roger Thelen"

Simone Heiderscheid

Gestern wurde in Anwesenheit
von Arbeitsminister Francois
Biltgen das ,,Centre Roger
Thelen", das seit etwa einem
Jahr autistischen Menschen
Arbeit bietet, eingeweiht.
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B eckerich - Bis vor etwa einem ; -
Jahr gab es mit Ausnahme der

acht Plitze im ,Keramikatelier®
in der Escher Kulturfabrik keine
Arbeitsmoglichkeit in geschiitz-
ten Werkstitten fiir autistische
Personen.

Das hat sich gedndert seit das
.Centre Roger Thelen“ existiert.
18 behinderte Menschen haben
inzwischen hier Arbeit gefunden
und 40 sollen es einmal werden.
Mit der Unterstiitzung ihrer zehn
Betreuer gehen diese Menschen
nun zum ersten Mal in ihrem
Leben einer bezahlten Beschéfti-
gung nach,

Obwohl sich Autisten sehr
schwer damit tun, sich auf neue
Situationen einzustellen und

man im ,,Centre Roger Thelen*
deswegen auf Schwierigkeiten
gefasst war, klappte die Einglie-
derung der Behinderten in das
neue Zentrum sehr gut. Sie geho-
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ren jetzt zum arbeitenden Teil der
Bevilkerung so wie die meisten

In der Kiiche wird auch fiir das Take-out gekocht

Une association reconnue d'utilité publique
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Autisme Luxembourg asbl.

Luxembourg - Autisme Luxembourg asbl. fut créée en 1981. Sa
premiére action a été la création de I'Institut pour enfants autis-
tiques et psychotiques. Cette école fonctionne aujourd'hui sous
la responsabilité du ministére de I'Education nationale.
Actuellement l'association gere un service d'hébergement et de
loisirs (Centre d'intégration et de récréation pour personnes at-
teintes d'autisme — Cirpa) a Luxembourg-Hollerich, un atelier
d'insertion au marché de I'emploi, la , Keramikfabrik“ a Esch-
sur-Alzette et depuis fin 2004 un service de travail et de théra-
pie, le ,,Centre Roger Thelen“ a Beckerich.

La création d'un foyer résidentiel supplémentaire s'avere abso-
lument indispensable. Ce service pourra donner une réponse
satisfaisante et rassurante a la question la plus inquiétante des
parents d'une personne atteinte d'autisme, a savoir: ,,Ou et
comment vivra notre enfant le jour venu ott nous, les parents,
ne serions plus en mesure de nous occuper de lui?“

En plus, I'association envisage de créer dans les meilleurs délais
une structure d'appui pour les parents d'enfants atteints d'au-
tisme. Ce service proposera non seulement une aide psycholo-
gique aux parents d'enfants atteints d'autisme, mais surtout une
aide pratique et concréte en organisant des colonies de vacan-
ces, des week-ends récréatifs, un service de garde a domicile,
un programme de loisirs pour leurs enfants.

Cependant sans aide financiére de la part des personnes privées
aucun de ces projets ne pourra étre réalisé.
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anderen Erwachsenen in ihrer
Gesellschaft auch. Diesen Status
wissen sie zu schétzen und das
hat sich im Laufe des vergange-
nen Jahres positiv auf ihre per-
sonliche Entwicklung ausge-
wirkt,

Das,,Centre Roger Thelen“ bie-
tet nicht nur entlohnte, abwechs-
lungsreiche und sinnvolle Arbeit
fiir die autistischen Behinderten,
sondern auch ihren Bediirfnissen
angepasste Therapiemdglichkei-
ten. Zu den therapeutischen Ein-
richtungen des Zentrums geho-
ren ein Snoozleraum, ein Air-

tramp oder ein Musikthera-
pieraum.
Im ,Centre Roger Thelen*

dreht sich fast alles um die in der
eigenen Werkstatt gekochte Mar-
melade. Im circa vier Hektar gro-
Ben Obstgarten wichst ein Teil
des verarbeiteten Obstes. Die
Marmelade kommt in eigens her-
gestellte Keramiktopfe, deren
Aufkleber in der Repro-Werk-
statt gedruckt werden (hier kén-
nen aber auch Druckarbeiten in
Auftrag gegeben werden). Die
Umverpackungen kommen aus
der Papierwerkstatt. Schlussend-
lich kommt die Marmelade in
den Verkauf, und zwar werden
zig Sorten in den drei verschiede-
nen Geschmacksrichtungen , Les
classiques” (Erdbeere u.a.), , Les
exotiques” (Kiwi u.a.) und ,Les
fruits d'antan® (Holunder, Quitte
u.a.) angeboten.

Unter dem Motto ,Eis éischt
Gebeesseschmier stand die gest-
rige Einweihung und selbst-
verstdndlich konnte nach Her-
zenslust von der hausgemachten
Marmelade probiert werden.

Zum Zentrum gehort auch ein
Garten, der von den Beschiftig-
ten bestellt wird, das Gemiise
wird in der hauseigenen Kiiche
verarbeitet. In der Kiiche wieder-
um werden nicht nur die Mahl-
zeiten der Mitarbeiter zubereitet
—ein kleines Take-out, in dem ein
Tagesmenii angeboten wird, ist
angegliedert. Das Zentrum wur-
de nach einem der Initiatoren des
Pilotprojektes benannt: Roger
Thelen, Vater eines autistischen
Midchens, starb im Dezember
2000 im Alter von 44 Jahren. Das
Pilotprojekt wird vom ,,Fonds so-
cial européen“ (FSE) und vom

_ Arbeitsministerium kofinanziert.
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Un handicap peu connu
Qu'est-ce que ['autisme?

Luxembourg - Selon différentes études épidémiologiques inter-
nationales nous devrons théoriquement compter au Luxem-
bourg entre 230 et 460 personnes atteintes d'autisme.
Pourtant, nombreuses sont les personnes qui ne connaissent
pas ce handicap. Ceci est aussi dii a la difficulté d'expliquer
'autisme en quelques mots.
En effet, entre une personne atteinte d'autisme et une autre
existe tout un monde de différences. Certaines personnes autis-
tiques parlent continuellement, d'autres pas du tout. Quelques
personnes cherchent a s'isoler et refusent tout contact physi-
que, d'autres vous étouffent par leur présence physique. Il
existe des personnes atteintes d'autisme qui réalisent des per-
formances intellectuelles incroyables dans des domaines bien
précis, tandis qu'on remarque chez d'autres un handicap men-
tal profond.
En somme, trois grands critéres permettent d'établir un diag-
nostic d'autisme, a savoir:
e une altération qualitative des interactions sociales
* une altération qualitative de la communication
* un caractere restreint, répétitif et stéréotypé des comporte-
ments, des intéréts et des activités. Les personnes atteintes
d'autisme me semblent surtout handicapé dans tout ce qui a
trait a I'abstraction, a l'imagination et a I'anticipation, ce qui ex-
plique les problémes de communication et de comportement
social.
Les études scientifiques actuelles reconnaissent que l'autisme
résulte d'une déficience envahissante du développement de di-
verses fonctions du systéme nerveux central. La ou les causes
doivent encore étre élucidées, mais il parait clair qu'il ne s'agit
pas d'une cause biologique unique, mais d'une étiologie multi-
factorielle.
Marc De Geest
Directeur d'Autisme Luxembourg asbl.

Das Gebaude des ,,Centre Roger Thelen"
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